
Inhalte des Apitherapie-Imkerei-Workshops am Samstag 
und Sonntag 4. Mai und 5. Mai 2024: 
 

1. Optimierung von Therapiekombinationen in der Apitherapie 
 

• Einführung in Therapie-Kombinationen: Konzepte und Anwendungen 
 

• Synergien zwischen verschiedenen Bienenprodukten und ihre therapeutischen 
Vorteile 

 
• Fallstudien zur erfolgreichen Anwendung von Therapie-Kombinationen 

 

2. Individuelle Therapie-Planung und -Anpassung 
 

• Berücksichtigung individueller Patientenfaktoren bei der Therapie-Planung 
 

• Flexible Anpassung von Therapie-Plänen basierend auf Patienten-Feedback und 
Fortschritt 

 
• Integration von evidenzbasierten Ansätzen in die individuelle Therapie-

Gestaltung 

 

 
3. Praxisbeispiele und Erfahrungsaustausch 

 
• Vorstellung und Diskussion von realen Fallbeispielen aus der Apitherapie-Praxis 

 
• Erfahrungsaustausch über bewährte Methoden, Herausforderungen und 

Lösungen 
 

• Teilen von Tipps und Tricks zur Optimierung der Patienten-Versorgung 
 

Der praktische Teil umfasst: 
 

• Pollen-Gewinnung und Verarbeitung 
 

• Propolis-Gewinnung und Verarbeitung 



 
• Gelée-royale-Gewinnung und Verarbeitung 

 
• Kunstschwarmbildung und Vorbereitung von Bienenvölkern für die 

Stockluftanwendung 
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