
 

21. Internationaler Apitherapie Kongress des Deutschen 
Apitherapie Bundes 

Datum: 27. – 29. März 2026 (Workshop am 29. März)  

Ort: Kursaal bei der FrankenTherme, 97631 Bad Königshofen i. 
Grabfeld 

Vorläufiges Programm – Änderungen vorbehalten 

 

Freitag, 27. März 2026 

• 12:00 - 13:30 Uhr: Registrierung 

• 14:00 - 14:45 Uhr: Eröffnung der Api-Expo mit Rundgang 

• 14:45 Uhr: Offizielle Kongresseröffnung mit Grußworten 

• 15:00 Uhr: Bienentanz & Bericht: Aufführung der 
Kindergartengruppe Kinderland und Kurzbericht über den 
Einsatz von Propolina im Kinderhort.  

o Leitung/Interview: Angelika Schönstein, Ulrike Aichhorn, 
Firma Naturius 

• 15:45 - 16:30 Uhr: Vortrag: Apitherapie-Produkte in der 
täglichen Ernährung  

o Referentin: Gertraud Heidinger, Ernährungsberaterin, 
Kräuterpädagogin 

• 16:30 - 16:45 Uhr: Kaffeepause 

• 16:45 - 17:30 Uhr: Vortrag: Immunmodulatorische Wirkungen 
eines Ethanol-Extrakts aus brasilianischer grüner Propolis auf 
Gliom-Zellen (Hirntumorzellen und Tumore des ZNS) in vitro  

o Die Referentin stellt ihre Untersuchungsergebnisse vor. 

o Referentin: Dr. rer. nat. Małgorzata Kłósek, Med. Fakultät 
Universität Silesia/Katowice 



 

 

• 17:30 Uhr: Runder Tisch mit Fragen an die Referenten 

• 18:00 Uhr: Ende Tag 1 

• 20:00 Uhr: Abendveranstaltung: Apitherapie-Party mit Buffet und 
Live-Musik. 

Samstag, 28. März 2026 

o 09:00 - 09:30 Uhr: Vortrag: Mögliche krebsbekämpfende 
Wirkungen von Propolis  

o Referentin: Dr. rer. nat. Anna Kurek-Gorecka, Med. 
Fakultät Universität Silesia Katowice, Polen 

o 09:30 - 10:00 Uhr: Vortrag: Anwendung von Bienengift bei 
ausgewählten Krankheitsbildern & Behandlungserfolge durch 
Stocklufttherapie  

o Referentin: Dr. med. Antje Jäger-Hundt 

o 10:00 - 10:30 Uhr: Vortrag: Isolierung von Bakterien und Pilzen 
bei Honigbienen und In-vitro-Behandlung mittels Nano-
Chitosan-Propolis  

o Referentin: Prof. Dr. Asmaa Anwar, Ägypten 

o 10:30 - 10:45 Uhr: Kaffeepause 

o 10:45 - 11:30 Uhr: Vortrag: Der Urknall der Liebe – wie Evolution 
und Hormone neues Leben erschaffen – Kinderwunsch und 
Apitherapie  

o Referenten: Dr. med. Sabine Räker-Oese 

11:30 - 12:15 Uhr: Aussteller-Forum: Vorstellung neuer Apitherapie-
Produkte 



 

o 12:15 - 13:30 Uhr: Mittagspause 

o 13:30 - 14:15 Uhr: Vortrag: Die Rolle von Propolis und Honig in 
der Krebs-Chemo-Prävention  

o Referent: Prof. Dr. Abdurrahim KOCYİĞİT M.D., 
Bezmialem Vakıf Universität/Istambul/Türkei 

o 14:15 - 15:00 Uhr: Vortrag: Die Verwendung von 
Bienenprodukten zur Vorbeugung von 
Stoffwechselerkrankungen  aus ärztlicher Sicht              
(Öffentlicher Vortrag)  

o Referent: Dr. med. Stefan Stangaciu, Präsident der 
International Federation of Apitherapy 

o 15:00 - 15:45 Uhr: Vortrag: Pharmazeutisch gereinigtes 
Apitoxin: Revolution der Therapie – von fundamentaler 
Sicherheit bis zu innovativen Nano-Anwendungen 

o Referent: Moises Jair Morales, President & CEA of World 
Apitoxin Organization 

o 15:45 - 16:00 Uhr: Kaffeepause 

o 16:00 - 16:45 Uhr: Vortrag: Thema: Gelée Royale bei 
neurodegenerativen Erkrankungen in Bezug auf Alzheimer-
Erkrankung 

o Referent: Prof.  Dr. Noureddine Djebli (Mikrobiologe) von der 
Universität Mostaganem Abdelhamid Ibn Badis (Algerien) 

o 16:45 - 17:30 Uhr: Vortrag: Rheumatische Erkrankungen und 
Bienengift, Versuch eines Status quo 150 Jahre nach Dr. 
Philipp Terc  

o Referent: Api-Therapeut Thomas Poschberg 

o 17:30 Uhr: Runder Tisch mit Fragen an die Referenten 

o 18:00 Uhr: Ende Tag 2 



o 20:00 Uhr: Jahreshauptversammlung für Mitglieder des DAB 
e.V. im Kursaal. 

 

 

 

Sonntag, 29. März 2026 

• 09:00 - 09:45 Uhr: Vortrag: Mit dem Bienenkopfhörer die 
Bienenfrequenzen erfassen - Qualität der Bienenprodukte 
nachhaltig steigern  

o Referent: Andreas Heidinger, Erfinder der Bienenkugel 

• 09:45 - 10:30 Uhr: Vortrag: Bienenweide- und Heilpflanzen in 
der Apitherapie  

o Referent: Gärtnermeister & Imker Bernhard Jaesch 

• 10:30 - 10:45 Uhr: Kaffeepause 

• 10:45 - 11:15 Uhr: Vortrag: Entdeckelungswachs wertvoll für die 
Apitherapie 

o Referentin: Mariya Konowalowa (Dipl. agrar. Ing.) 

• 11:15 - 12:00 Uhr: Vortrag: Apitherapie in der Hausarztpraxis - 
Vorstellung verschiedener Behandlungsprotokolle  

o Referent: Dr. med. Mathias Holeiter, Schweiz 

• 12:00 - 12:30 Uhr: Runder Tisch 

• 12:30 Uhr: Ende des Kongresses & Beginn Mittagspause (bis 
14:00 Uhr) 

• Anschließend: Workshop zu Gelée Royale und Oxymel 


