D.A.B. e.V.-Weidenbachring 14 in 82362 Weilheim-Marnbach

Workshop fur fortgeschrittene Apitherapeuten 2026

Bad Koénigshofen - Kleiner Saal
Montag, 30.03.2026

Ein intensiver Praxistag fiir Arzte, Heilpraktiker, Therapeuten, Apotheker und erfahrene Imker mit
therapeutischem Interesse.

Warum sich dieser Workshop besonders lohnt

e konkrete, sofort umsetzbare Apitherapie-Protokolle fir die tagliche Praxis

e praktische Demonstrationen und klinisch orientierte Diskussionen

e wertvolle Zusatzthemen aus den internationalen Hands-on Workshops von Dr.med. Stefan Stangaciu
e direkter Erfahrungsaustausch mit Kollegen und Referenten

Programm

09:00 - 09:20 Uhr

Registrierung

09:20 - 09:30 Uhr

BegriiBung

09:30 - 10:00 Uhr

Vorstellungsrunde

10:00 - 10:45 Uhr

Dr. med. Stefan Stangaciu
Kreislauf- und Stoffwechselerkrankungen in der Apitherapie - Uberblick

10:45-11:00 Uhr

Kaffeepause

11:00 - 12:00 Uhr

Dr. med. Stefan Stangaciu
Behandlungsprotokolle bei verschiedenen Stoffwechselerkrankungen

12:00 - 12:45 Uhr

Dr. med. Stefan Stangaciu, Antonio Couto, Moises Javier Morales
Bienenstich-Therapie bei Stoffwechselerkrankungen

13:00 - 14:30 Uhr

Mittagspause mit Exkursion zur Bienenstockluft-Station des Imkervereins
Bad Konigshofen e. V. am Bienenzentrum Rhén-Grabfeld

14:30 - 15:15 Uhr

Heilpraktikerin Marion Vomberg
Honigmassage (mit Handout)

15:15-16:00 Uhr

Dr. med. Stefan Stangaciu und Dr. med. Matthias Holeiter
Der Einsatz von Apitherapie-Cocktails als Begleittherapie bei Krankheiten,
inklusive Stoffwechselerkrankungen

16:00 - 16:15 Uhr

Kaffeepause

16:15-17:00 Uhr

Runder Tisch, Fragen und Integration der praktischen Zusatzthemen

17:00-17:15 Uhr

Abschluss und Ausblick

Zusatzliche praktische Themen, die wahrend des Workshops erklart oder — soweit maoglich —
demonstriert werden kdnnen
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e Pravention und integrative Behandlung von Allergien mit Bienenprodukten, Heilpflanzen und atherischen
Olen

e Praktische Techniken zur Verabreichung von Honig und Propolis Gber die Lunge

e Die besten Techniken der Bienenstockluft-Therapie: Indikationen, praktische Durchfihrung, Hygiene und
typische Fehlerquellen

e Praktische Herstellung und Anwendung von Propolis-, Honig- und Pollenpraparaten, darunter Extrakte,
Tinkturen, Cremes, Suppositorien, Ovula und Augenzubereitungen

e Kalte Extraktion aktiver Prinzipien aus Propolis und Bienenpollen in Olivenol

e Mikrofiltrierter und verdlinnter Honig fur Augenanwendungen sowie steriles Arbeiten mit 0,22-
Mikrometer-Filtern

e Wie man Bienengift-Injektionen vorbereitet und Bienenstiche durchfiihren kann, ohne die Bienen zu téten

e Wie man hochwertige, unverfalschte Bienenprodukte erkennt und typische Qualitatsfehler vermeidet

e Wie man patientenspezifische Apitherapie-Protokolle und Apitherapie-Cocktails erstellt

e Praktische Hinweise zum Aufbau einer medizinisch orientierten Imkerei, eines Apitherapie-Shops oder
eines Apitherapie-Zentrums

Die Themenauswahl kann an die Bedurfnisse der Gruppe angepasst werden. Dadurch bleibt der Workshop praxisnah,
lebendig und unmittelbar nutzbar.

Besonders attraktiv fur Teilnehmer

e kompakte Fortbildung mit hohem praktischem Nutzen
e viele Inhalte aus internationalen Hands-on Workshops in Gber 60 Ladndern
e geeignet fur erfahrene Therapeuten, die ihr apitherapeutisches Repertoire erweitern moéchten

Anmeldung und Informationen: vorstand@apitherapie.de | www.apitherapie.de
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